
場所 担当（敬称略） 備考 車

スタートからランナー通
過（往路）まで

用瀬の橋 西原ペア 西原

8:30～15:30 用瀬 小野，貝畑，光藤 終了後，ゴールに向かう 小野

8:50～15:00 備中町 岡本ファミリー，福島，勇山 スタート→備中町→ゴールへ荷物運搬 岡本，勇山

9:15～14:30 沈下橋 坂口，三宅
終了したら，三宅車は長屋坂で保原を乗せて宇治へ。
坂口車は，本部の指示で，コース巡回。

坂口，三宅

9:50～14:00 田原 竹内，倉田 終了したら，夫婦岩へ（田中ファミリーを乗せてゴールへ） 竹内

10:15～13:30 観音滝折り返し 中西，村松め
氷を調達。
終了後，，ゴールに向かう（リタイアしたランナーを乗せていく）

中西

11:00～15:00 長屋坂 保原 坂までは本部車で移動。帰りは三宅車で宇治へ。

11:50～17:00 夫婦岩 田中ファミリー
往路は本部運転の田中号で移動。（田中号は，そのままゴールへ）
帰りは竹内車でゴールへ。

　　　～18:00 宇治 保原，三宅
宇治エイドは12:30頃から地元で運営（備品は吹屋側スタッフで運ぶ）中
なので，途中から合流。

三宅

12:50～16:30 小泉 西原ペア 成羽町終了後，夫婦岩経由（田中ファミリーを送る）で小泉 西原

13:30～終了まで ゴール 中西，村松め 中西

その他 写真班 野口・木山 自由移動 野口

弁当配送 服部・金田 弁当配布後，ゴールへ（設営準備）。

集合 高梁市市民体育館 スタートは7:00です。それまでにおこし下さい。

受付は6:00開始です。ご都合のつく方は，早めにおこしいただけると助かります。

昨年までとスタート地点が異なりますので，要注意。


